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Melon Concombre fagon Steak haché de boeuf

tzatziki

bio sauce poivre

Parmentier végétarien

Radis et beurre

Sauté de porc sauce
caramel

Filet de hoki sauce a

Macaronis bio

Purée de patate douce

Boeuf braisé sauce

Poseille semi-complétes et pommes de terre tomate
Poélée crétoise
Boulgour Brocolis vapeur Camembert bio Edam (courgette, carotte et
chou fleur)
Tomme grise bio Yaourt aromatisé a la Fruit bio Kiwi Dessert lacté saveur
a fraise bio vanille bio
F
wi Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter

Prince

Pain au lait

QOurson fraise

Brioche tranchée

Crépes fourée
chocolat

e
-

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour-

A Produit laitier Viande, poisson
N ; s . : . ¢  CE2: certification O ‘
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de légumes frais. ) tal O Fruits et légumes crus ‘ Féculents
- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN. environnementa
Niveau 2 ‘ Fruits et légumes cuits O Produits sucrés
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Lundi 13 au Vendredi 17 £
Juillet 2026 B’
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Croustillant au o ¢ ¥
fromage bio To.ma.te Vlnalgret.te au Melon Concombre vinaigrette|. ;
- (végétarien) vinaigre balsamique a Iestragon Q{
Carottes rondelles bio Filet de colin sauce Filet de poulet fagon Réti de boeuf froid
persillées citron tajine aux fruits secs sauce mayonnaise
. ) Haricots verts froids
Emmental bio Riz Semoule e
CE2 vinaigrette
IS
Pomme Petit fromage blanc Milanette Beignet au chocolat
* nature bio et sucre
daa
wi Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
’ ._'_ h ol
Barre céréales fruits Kinder délice Brioches pépites de Prince vanille
rouges chocolat
- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour- 7 CE2 : certification O Produit laitier ‘Via“de’ poisson
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais. envi;'onnemental O Fruits et légumes crus ‘ Féculents
- Menu conseillé suivant Ia recommandation nutritionnelle du GEMRCN. .
Niveau 2 ‘ Fruits et légumes cuits O Produits sucrés
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Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Carottes rapées Boulettes au butternut, C b . . P §,"
vinaigrette citron et lentilles corails et oncom ttre Carbonara Fllet‘de colin sauce |, g
“ | moutarde a I’ancienne mozzarella vinaigrette créme tomatee Q{ :
Sauté de veau LR Courgettes sauce Sauté de dind.e LR Tagliatelles Brocolis persillés
sauce marengo tomate sauce facon orientale
Harico.ts beurre CE2 Edam bio Riz Gouda Saint-Nectaire AOP
ciboulette
N
Dessert lacté saveur Péche Yaourt aromatisé a la Purée de pomme bio Fruit bio
chocolat bio fraise bio
: 1 Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Mini roulés fraises Sabli choc Quatre quarts Barquette lu chocolat Palmiers

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour-
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais.
- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN.

&  CE2 : certification
environnemental
Niveau 2

O Produit laitier

‘ Viande, poisson

O Fruits et légumes crus ‘ Féculents

‘ Fruits et Iégumes cuits O Produits sucrés
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
6/
Melon Carottes rapées a la Beignets de calamars Chili 2 ’égréné Julienne de courgettes,) * ;f g
> vinaigrette sauce tartare végétal tomate et vinaigrette %’ Ky
Réti de pore sauce aux Sauté de boeuf bio Purée de courgettes et Riz Filet de colin sauce
4 épices sauce guardian pommes de terre citron
Chou fleur CE2 Coquillettes bio Cantal AOP Camembert Petits pois CE2
vapeur
Emmental Yaourt nature au Tarte au citron Poire Petit’fromage.blar.nc
N sucre de canne bio sucré aux fruits bio
gj’ Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Tentazione Tablette d’honn.eur Gateau au fromage Biscuit coeur de lait Goiiter fin de centre
chocolat au lait blanc

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour-
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais.
- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN.

O Produit laitier

‘ Viande, poisson

&  CE2 : certification
environnemental
Niveau 2

O Fruits et légumes crus ‘ Féculents

‘ Fruits et Iégumes cuits O Produits sucrés




