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i Lundi 04 au Vendredi 08 |
Mai 2026 3 Qf‘/
4 I L GE
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. . . . Tartare de courgettes ¢,
Pavé de col : q& y
Salade coleslaw bio a\‘fe e colin mariné Filet de poulet grillé aux agrumes et a
< a la provencale o8 s g9
3 vinaigrette Q‘;‘;‘
Omelette bio Batonnets de carottes Chou. fleur CE2 et Boeuf braisé sauce
CE2 vapeur ciboulette barbecue
™~
F frai
Coquillettes bio romage rais

semi-complétes

Saint-Nectaire AOP

Madame Loik au sel
de Guérande

Frites CE2 four

Edam bio Pomme Fruit bio Yaourt aromatisé
gj’ Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Cookies aux pépites de Barquett? Lu Langue de chat Goiter Crock’vanille
chocolats framboise

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour-
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais.
- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN.

&  CE2 : certification

O Produit laitier

‘ Viande, poisson

environnemental
Niveau 2

O Fruits et légumes crus ‘ Féculents

‘ Fruits et Iégumes cuits O Produits sucrés
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o Lundi 11 au Vendredi 135
BRESLES Mai 2026 o A
e '7 G E Q*
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
&
Filet de colin Sauté de boeuf bio Concombre vinaigrette - ;’ "
- meuniére sauce mironton a la menthe Q}: Ky
Epinards CE2 a la ) Steak haché de boeuf
. Riz .
créme sauce échalote
~
Bonbel Emmental Pommes vapeur
Créme dessert saveur Kiwi Yaourt nature bio et
* " vanille sucre
i 7‘ Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
& .
Palmiers Biscuit coeur au lait Gateau au fromage

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour-
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais.
- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN.

&  CE2 : certification
environnemental
Niveau 2

O Produit laitier ‘ Viande, poisson

O Fruits et légumes crus ‘ Féculents

‘ Fruits et Iégumes cuits O Produits sucrés
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\( Lundi 18 au Vendredi 22 / A ),
" T5Te
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Carottes rapées bio

Concombre facon

Emincé de poulet

Roti de porce sauce

Tartare de courgettes ,6

| vinaigrette au persil tzatziki sauce colombo orgnon c:)rn(;chon aux. ag.rumtis et
o moutarde vinaigrette
Sauté de boeuf bio - d Pommes vapeur Lentilles Filet de hoki sauce a
sauce goulash orsades vapeu Poseille
Haricots verts bio Sauce facon caponata Petit fliomage b.lanc Saint-Paulin bio Ratatouille
vapeur sucré aux fruits

Emmental bio

Yaourt a la grecque et

s . Yaourt nature au
Fruit bio Nectarine
& dosette de sucre sucre de canne bio
& ;
wi Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
” o o W

Croissant

Bricohes aux pépites
de chocolat

Quatre quarts

Pain au chocolat

Coookies coco aux
pépites de chocolat

R
-

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour-
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais.
- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN.

O Produit laitier

O Fruits et légumes crus ‘ Féculents

‘ Fruits et Iégumes cuits O Produits sucrés

‘ Viande, poisson
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%M % Lundi 25 au Vendredi 29 [
BRESLES S A, Mai 2026 p, 5 4 Qf"
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
6/
Couscous aux Concombre 3 la Carottes rapées aux Sauté de boeuf bio | ¢ ;’ :',-’
- légumes bulgare graines de sésame sauce paprika mﬂ, 2
Filet de colin sauce . Haricots beurre CE2
Semoule \ . Tagliatelles .
créme tomatée ciboulette
Tomme grise bio Courgettes a ’ail Facgon carbonara Gouda bio
Orange Petit fromage blanc Yaourt nature et sucre Tarte aux pommes
. nature bio et sucre bio
gj’ Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Granola Palets bretons Pépito biscuit croc Petit brun
sablé choco

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour-

A Produit laitier Viande, poisson
N ; s . : . ¢  CE2: certification O ‘
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de légumes frais. ) tal O Fruits et légumes crus ‘ Féculents
- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN. environnementa
Niveau 2 ‘ Fruits et légumes cuits O Produits sucrés




