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Lundi 30 Mars au

Vendredi 03 Avril 2026

Mercredi
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Vendredi

5% Chou rouge bio
.| vinaigrette moutarde

Pizza au fromage
(Mozzarella, emmental)

Roti de porce sauce
caramel

Salade verte aux noix
et vinaigrette

Carottes rapées
vinaigrette citron et

moutarde a I’ancienne

.
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Emincé de poulet bio Omelette Batonnets de carottes Sauté de boeuf LR Filet de hoki sauce
sauce blanquette CE2 vapeur sauce goulash aneth
Riz bio Haricots beurre CE2 Petit fromage blanc Blé CE2 Ratatouille
ciboulette nature et sucre
"N
Pomme Yaourt aromatisé Fruit bio Gouda Giteau basque
N saveur banane bio
4,
gj’ Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter

Briochette confiture Pain au chocolat Goiiter crock vanille Mini BN fraise Cookies aux pepites

de chocolat

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour-
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais.
- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN.

&  CE2 : certification
environnemental
Niveau 2

O Produit laitier

‘ Viande, poisson

O Fruits et légumes crus ‘ Féculents

‘ Fruits et Iégumes cuits O Produits sucrés
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. [
Chf’“ fleur bio Concombre facon Tomate vinaigrette au Haché a ’agneau | 4 ¥
~ vinaigrette tzatziki vinaigre balsamique sauce 4 épices W’ 7
Coquillettes bio Beignets de calamars

semi-complétes

ketchup

Parmentier de colin

Pommes rissolées

d’Alaska
Sauce 3 fromages ) .
(mozzarella, cheddar Epmard§ CE2ala Purée de pommes de Saint-Nectaire AOP
et emmental creme

,‘\.

Yaourt aromatisé a la

Dessert lacté saveur

o Cantal AOP Chou Chantilly
fraise bio vanille
&4
wi Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Brioche au ?hocolat Granolat Langue de chat Mini BN chocolat
au lait

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour- | o gy L oo o O Produit laitier ‘Via“de’ poisson

gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais. N ! O Fruits et légumes crus ‘ Féculents

- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN. enVqunnementa
Niveau 2 ‘ Fruits et légumes cuits O Produits sucrés
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Lundi 13 au Vendredi 17 *\
Avril 2026 B’
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
) é / '
Palet au fromage Sauté de boeu.f bio Tomate vinaigrette Salade verte aux Concombre vinaigrette|, ; 2
(emmental) sauce guardian persillée pignons de pin i la menthe W’ 7
Petits pois CE2 Haricots verts bio Steak haché de boeuf Couscous aux Pavé de colin mariné a
persillés sauce échalote boulettes a I’agneau la provencale
S
Saint-Paulin bio Tomme grise bio Purée d: pommes de Semoule Brocolis vapeur
erre
LT Pomme Fruit bio Fromage frais Fromage blanc bio et Petit fromage blanc
- dosette de sucre nature bio
gj’ Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Granola Palets breton Brownies Cigarettes russes Creamy choc

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour- . . .
( ’ L , T > ’ . # CE2: certification
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais.

- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN. enw;?nnemzental
iwveau

O Produit laitier ‘ Viande, poisson
O Fruits et légumes crus ‘ Féculents

‘ Fruits et Iégumes cuits O Produits sucrés
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Lundi 20 au Vendredi 24

Avril 2026

Mercredi
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Vendredi

Boeuf braisé sauce

Nuggets de mais et

Roti de dinde LR

Concombre vinaigrette

e
-

Carottes rapées
vinaigrette aux trois

de canne bio

> paprika ketchup sauce colombo au basilic
agrumes
Blé CE2 Ratatouille Carottes rondelles bio Spaghettis Filet (.le colin sauce
persillées ciboulette
)
Yaourt nature au sucre Tomme noire Edam bio Sauce bolognaise Purée de pommes de

terre et patates douces|

Orange Fruit bio Tarte au chocolat Camembert Petit fromage blanc
< sucré aux fruits bio
F

gj’ Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Petit écolier Petit brun vanile Prince Mini roulés a la fraise Goiter fin de centre

O Produit laitier

‘ Viande, poisson

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour-
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais.
- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN.

&  CE2 : certification
environnemental
Niveau 2

O Fruits et légumes crus ‘ Féculents

‘ Fruits et Iégumes cuits O Produits sucrés




rYri< Ty A
C T —

Lundi 27 Avril au

Vendredi 01 Mai 2026

Mercredi
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Carottes riapées bio et
vinaigrette

Pavé de colin mariné
au thym citron poivre

Concombre vinaigrett¢
a la ciboulette

Tomate vinaigrette au
basilic

e
-

chocolat blanc

Sauté de veau LR Haricots beurre CE2 Tranchettes de poulet Chili a I’égréné
sauce marengo persillés sauce miel poivron végétal
N
Tortis bio Tomme blanche Brocolis vapeur Riz
Emmental bio Fruit bio Dessert lacté saveur Yaourt aromatisé
. chocolat bio
e
wi Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Tablette d’honneur Palmiers Sabli choc Barquette Lu fraise

O Produit laitier

‘ Viande, poisson

- Les crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, cour-
gettes, pomelos, melons, pastéque) sont élaborés a partir de lIégumes frais.
- Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN.

&  CE2 : certification
environnemental
Niveau 2

O Fruits et légumes crus ‘ Féculents

‘ Fruits et Iégumes cuits O Produits sucrés




